LEKCIA 25 Sobota

Sobota

I. Nacrt

Kratka osnova

1. Zmysel soboty — 1 Moj 2,1-3; 2 Moj 20,8-11; 5 Moj 5,12-15

2. Spdsob svitenia soboty — 2 Moj 16,23; 3 Moj 23,3; 1z 58,13.14
3. Zmena soboty — Luk 4,16; Mat 24,20; Sk 13,42.44

V predoslej lekcii sme hovorili o tom, ako jednotlivé prikdzania Desatora chrania naSe vztahy — to najkrajsie a zaroven
najkrehkejSie, o na tomto svete mame. Povedali sme si, Zze prvé Styri prikdzania ndm pripominaju, Ze dolezité je
nielen to, koho uctievame (1. prikazanie), ale aj sposob, ako pravého Boha uctievame (2. — 4. prikazanie). Bohu
moZeme totiz slizit’ aj nespravnym spésobom. V tom pripade sa k Bohu nepriblizujeme, ale naopak — vzd’alujeme sa
od neho. (1 Moj 4,3-7; Mat 7,21-23; 15,8.9)

Chceme preto uvazovat’ o tom, do akej miery to sivisi so Stvrtym prikdzanim a svdtenim soboty. Ako adventisti
siedmeho dnia sme vo svete pravdepodobne najviac znami prave tym, Ze siedmemu diiu tyZdna — sobote — pripisujeme
zvlaStny vyznam. Nie sme jedinymi krestanmi, ktori zachovavaju sobotu, dokonca ani nie prvi, ktori ju zacali svitit’.
Cirkev adventistov s.d. je v8ak najva¢sou krestanskou cirkvou, ktord zachovava sobotu ako siedmy dei.

1. Zmysel soboty — 1 Moj 2,1-3; 2 Moj 20,8-11; 5 Moj 5,12-15

a) Sobota ako pamiatka stvorenia

Prva biblick zmienku o siedmom dni tyZzdna nachadzame v sprave o stvoreni. Ked” Boh za Sest’ dni stvoril svet a jeho
obyvatel'ov, siedmeho diia odpocinul. Preto tento defi pozehnal a posvitil. (1 Moj 2,1-3) Stvrté prikdzanie oznaduje
siedmy dei ako ,,sobotu” a prikazuje, aby sme naii ,,pamétali“ a zachovavali ho ako deii odpo-¢inku. (2 Moj 20,8-11; 5
Moj 5,12-15)

Skor, neZ sa v rajskej zahrade objavil hriech, prvi Tudia zachovavali siedmy den. Ked’ze ¢lovek bol stvoreny az
Siesteho diia, sobota bola jeho prvym uplnym diiom. Adam a Eva odpocivali, pretoZze odpocival Boh. Neodpogival
vsak preto, Ze by bol azda unaveny, ale preto, aby mohol mat’ s prvym l'udskym parom neruSené spolo-¢enstvo. Z toho
vyplyva, Ze zachovavat’ sobotu znamenalo pre Adama a Evu mat’ spolo¢enstvo s Bohom a prezivat’ radost’ z BoZieho
stvorenia.

Tato prva sobota v raji je vzorom pre vSetky d’al$ie soboty. Hlavnym zmyslom soboty je budovat’ vzt'ah, pestovat’
spolo¢enstvo s Bohom a bliZznymi. Pretoze sobota bola ,,ustanovena pre ¢loveka“ (Mar 2,27), BoZim zamerom bolo,
aby ten isty vyznam, aky mala pre prvého ¢loveka, mala pre vSetkych l'udi. Sobota je siedmym diiom stvorenia, ale
prvym celym diiom l'udstva. Boh nas tym chce naudit’, Ze na prvom mieste v naSom zivote musi byt’ vzt'ah s nim. Boh
musi byt pred vSetkym ostatnym. Skor neZ sa pustime do prace, mame svoje priority, hodnoty, vnatro a po-hl'ad na
svet spravne nasmerovat’ v spologenstve s Bohom. Clovek mdze preZivat svoj Zivot kvalitne a plne len vtedy, ak Zije v
zavislosti od Boha.

Sobota nesuvisi s nijakym cyklickym javom na nebi, na zemi, ani v prirode. Nesuvisi s cyklom sejby a zatvy, s
ota¢anim Mesiaca okolo Zeme, ani Zeme okolo Slnka. Z biblického pohl'adu mézeme sobotu chapat’ jedine ako den,
ktory je pamiatkou, pripomienkou stvorenia. V tomto zmysle je to den, ktory Boh uréil z vlastnej vole. Preto je
dolezité, aby sme spravne pochopili, ¢o tento dei predstavuje. Biblia nazyva sobotu znamenim Bozieho ludu. (2 Moj
31,12-17) Jej zachovavanim Bozie deti vyznavaju, ze Boh je Stvoritelom neba a zeme. (Zj 14,6.7) Sobota je univerzal-
ne (v8eobecne platné) znamenie, ktoré nie je viazané na nijaké konkrétne miesto a narod. (Ez 20,12.20; Iz 56,2-7)
Zachovavanie soboty teda nevyzaduje nejaké svité miesto alebo svityiiu. Nou nas Boh vyzyva k duchovnej
bohosluzbe bez akychkol-vek modiel — ,,v Duchu a v pravde®. (Jan 4,24) Zachovavanie soboty ako siedmeho diia je
teda ¢inom poslusnej viery a uznanim BoZej zvrchovanosti nad nami.

b) Sobota ako pamiatka vykupenia

Stvrté prikazanie Desatora ukazuje, Ze zachovéavanie soboty je jednou zo zakladnych povinnosti a prednosti kazdého
Cloveka. Ako vyraz ucty k Bohu sa mame vzdat’ svojej prace. 2 Moj 20 to zdovodiuje tym, Ze ¢lovek méa napodobnit’
Boha, ktory ,,odpocinul® od svojho stvoritel'ské¢ho diela. Zachovéavanie soboty je teda vyjadrenim viery v Boha ako
Stvoritela.
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Znenie tohto prikdzania v 5 Moj uvadza ako dovod svétenia soboty vyslobodenie Izraelcov z egyptského otroctva.
Bozia stvoritel'ska a vykupitel'ska &innost’ si navzajom neprotiredia. Clovek, ktory bol vyslobodeny z utlaku a otroctva,
si uvedomuje, podobne ako Izraelci, Ze ten, kto ho oslobodil, musi byt’ silnej$i nez vSetky mocnosti sveta. Je to
vesmirna bytost, ktort nazyvame Stvoritel. Inymi slovami, Osloboditel’ je totozny so Stvorite’om. Boh je nielen
na$im Stvoritefom, ale aj Vykupitefom. Nova zmluva predstavuje JeziSa Krista ako Stvoritela a zaroven ako
Vykupitela. (Kol 1,15-18; Mat 1,21; Sk 4,12)

Kristus nas ,,vytrhol z terajsiecho zlého veku (Gal 1,4), odpusta nase hriechy (Mat 9,2), oslobodzuje nas ,,0d zakona
hriechu a smrti“ (Rim 8,2), urobil nas ,,schopnymi mat’ podiel na udele svétych vo svetle* (Kol 1,12), ,,vytrhol nas z
moci tmy a preniesol do kralovstva svojho milovaného Syna“ (v. 13), ,,smrt'ou zniéil toho, ktory mal moc nad smrtou,
tj. diabla, aby vyslobodil tych, ktorych po cely Zivot zotrogoval strach pred smrtou®. (Zid 2,14.15) Vykupenie ma
naozaj kozmické dosledky.

Kym starozmluvnych Izraclcov motivovalo k zachovavaniu zakona vyslobodenie z egyptského otroctva, motivaciou
krestana je oslobodenie a vyktpenie z moci zla prostrednictvom JeziSa Krista. Sobota sa tak stava symbolom
oslobodenia z aké-hokol'vek otroctva. Je to znamenie, Ze krest’an je ,,novym stvorenim®. (2 Kor 5,17) Vykupenie je
teda novym aktom BozZej stvoritel'skej moci. Sobota je nielen znamenim Bozej povodnej stvoritel'skej aktivity, ktorej
vysledkom st ,,nebesia a zem®, ale zaroveit znamenim toho, Ze ta istd moc meni hrie$nika na ,,nové stvorenie*.

Sobota je preto nielen znamenim stvorenia, ale tieZ znamenim vykupenia, znamenim vyslobodenia z otroctva a utlaku.
Pre krestana sa sobota stava zmysluplnou len vtedy, ak znamenie stvorenia sveta je su¢asne znamenim toho, Ze sa stal
,,novym stvorenim*. Sobota sa tak stava vyznanim nasho vykapenia, BoZej zvrchovanosti nad nami a nasej zavislosti —
ako stvorenych bytosti — od Boha. Len ten, kto bol zachraneny, dokaZze vnimat’ Boha ako Vykupitel'a a Stvoritela.
Sobotu nebude po-kladat’ za prostriedok spasy, pretoZe jej zachovavanim ¢lovek neziskava u Boha nijaké zasluhy.
Naopak, sobota je jednoznaéne darom, vyjadrujicim jeho ni¢im nezasliZent milost.

Vo svete, kde existuje a panuje zlo a chaos, krestan, ktory sviti sobotu, vyznava, ze Boh je Stvoritelom a
zvrchovanym Panom nad vSetkym, Ze ho Kristus oslobodil od panstva zla, Zze Kristus je jeho Stvoritelom a
Vykupitel'om a Ze cely vesmir riadi Boh lasky, ktory vedie dejiny k zmysluplnému ciel'u. Takéto zachovavanie soboty
sa nezvrhne na zakonnicky alebo formalny ¢in.

¢) Sobota ako skiisobny kamen vzt’ahu

Nepochybujeme o tom, ze vnutorny vztah ¢loveka k Bohu sa musi uréitym sposobom prejavit’ navonok. Z Biblie
vieme, Ze Boh v priebehu dejin pouzival rézne spésoby a metddy, aby Eloveka ,,vyskasal“ — aby sa skryty vztah
¢loveka k Bohu naplno prejavil navonok. (1 Moj 22,1; 5 Moj 8,2; Sud 2,22; 7 26,2; Jan 6,6) Pre tych, ktori Bozi zakon
poznaju, sa zékon stava meradlom, ktoré ukazuje, do akej miery si Boha vazia a st ochotni stotoznit’ sa s principmi,
ktoré dal.

Apokalyptické proroctva tykajice sa doby konca (knihy Daniel a Zjavenie) ukazuju, ze podobne, ako bol vyskisany
Izrael — ¢i sa podriadi BoZiemu zdkonu, alebo l'udskym nariadeniam (Dan 3; 6; 7,25) — bude vyskuSany cely svet,
— uctievanie stvorenia namiesto Stvoritel'a. Zavere¢na sktiska je predstavena ako sktiska tykajica sa uctievania. Bude
¢lovek uctievat’ Selmu (stvorenie) a jej modlarsky obraz, alebo bude uctievat’ Stvoritela neba a zeme? (Zj 13,15;
14,7.9-12)

Kazdy sa musi postavit na jednu z tychto dvoch stran. Ti, ¢o v tejto skuske obstoja, st oznaceni ako ti, ¢O
,zachovavaju Bozie prikdzania a vieru v Jezisa“. (Zj 14,12; 12,17)

Z knihy Zjavenie vieme, Ze spor sa tyka uctievania. To znamen4, Ze ide o prvil dosku Bozieho zakona. Prikdzania na
druhej doske uznavaji vsetci rozumni l'udia za logické, uzitocné a spravne. Dokonca aj ti, ktori existenciu Boha
popieraju, sthlasia s tym, Ze reSpektovanie prikdzani z druhej dosky je dobré a spravne, aj ked’ tak, pravda, robia z
roznych pohntitok.

PretoZe sobota sa netyka ni¢oho viditelného a hmatatel'ného, je idealnym sktiSobnym kamefiom vztahu. Predstavme
si, ze Boh by oddelil krasny velky kamefi, ktory by poZehnal a posvitil ako znamenie svojej stvoriteI'skej maoci.
Prichadzali by k nemu l'udia z celého sveta. O nejaky ¢as by ho zacali ozdobovat', prejavovat’ mu posvitn( Gctu, az
nakoniec by ho uctievali namiesto Boha. Mozno by sa snazili kasok si z neho odlomit’, aby ho mohli nosit’ stale pri
sebe. Aj ked’ by mozno mali dojem, Ze je to prejav ich naboZenstva, v skutoénosti by to bol prejav ich modlarstva.
Kedykol'vek sa ¢lovek zmoctiuje Boha, meni ho na modlu. Skuto¢na bohosluzba sa meni na magiu.
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Preto Boh ur¢il ako pamiatku stvorenia sobotu, ktora je Bohom oddeleny (= svity) €as, a nie nejaké svité miesto alebo
posvitnu vec, ktort by ¢lovek 'ahko mohol ovladat. Ked” Biblia prvykrat nazyva siedmy deni sobotou (2 Moj 16),
zdoraziluje pritom potrebu spravnej odpovede ¢loveka na fiu a zaroveil skuSobny charakter tohto dia: ,,I riekol
Hospodin MojziSovi: Hl'a, ako dazd’ dam vam chlieb z neba; 'ud nech vychadza a denne nazbiera, kol’ko potrebuje na
defi, aby som ho vyskusal, ¢i bude chodit’ podl'a méjho zakona a &i nie.” (v. 4)

Tym, ze Boh dal Izraeclcom na pusti mannu, ich nielen nasytil a tak naplnil ich telesné potreby, ale pripomenul
(,,pamitaj* — 2 Moj 20,8) im vyznam diia odpo-¢inku, ktory v egyptskom otroctve stratili zo zretel'a. Celych 40 rokov,
tyzden Co tyzden, uskutocnil Boh v suvislosti s mannou a sobotou tri zazraky — (1) v piatok spadlo dvojnasobné
mnozstvo manny, (2) v sobotu manna nepadala, (3) manna, ktort si Izraelci odlozili z piatku na sobotu, sa neskazila,
kym manna odlozena v ktorykol'vek iny den Scervivela a zosmradla. Takym sposobom Boh vstepoval Tudom
zavaznost’, svétost’ a vyznam tohto prikazania.

Ked’ niektori vysli siedmeho diia zbierat’ na pole mannu, Hospodin povedal MojZiSovi: ,,Dokedy sa budete zdrahat’
zachovavat’ moje prikazy a zakony?“ (2 Moj 16,28) Boh nehovori: ,,Dokedy budete poruSovat sobotu?, ale
prestupovanie prikdzania o sobote chape ako poruSovanie celého zakona, ako vonkajsi prejav nespravneho vnatorného
postoja voci nemu.

Vyznam soboty je eSte viac zdbérazneny tym, Ze je oznaéena ako pecat’ zmluvy. (2 Moj 20,8-11; 31,16.17) Podr'a Jer
17,19-27 a 1z 56,4 zachovavanie sobotného prikdzania je prejavom vernosti celému zakonu. (por. Jak 2,10)

Vzbura proti Bohu je vzdy spojena s modlarstvom. Vernost’ pravému Bohu je zdkladom vSetkych cnosti. Kedykol'vek
¢lovek odsuva Boha stranou, nevyhnutne na jeho miesto prichadzaju mali bozikovia. Plati to aj naopak. Ak dame
velkému Bohu vo svojom srdci to spravne miesto, mali bozikovia musia ist” bokom. Ak svoj vztah s Bohom ako so
svojim Stvoritelom a Vykupitel'om naplno prezivame, modlarstvo pre nas nie je vobec pritazlivé. BozZie posledné
varovné posolstvo zo Zj 13,6-12 predstavuje Boha ako Stvoritel'a a Vykupitel'a. Stvorenie a vykupenie su tak ochran-
nou hradzou proti modlosluzbe. Skuto¢na bohosluzba znamena uznat’ a podriadit’ sa tomu, ktory jediny moéZe stvorit’ a
zachranit’.

Sobota je dolezita, pretoze ukazuje na zaklad, z ktorého vyviera spravne uctievanie Boha a spravna poslu$nost’ —
vedomie toho, Ze sme stvorené bytosti.

2. Sposob svitenia soboty — 2 Moj 16,23; 3 Moj 23,3; 1z 58,13.14

Sobota nie je predovSetkym dogma alebo vierou¢ny bod, ale skusenost’ a zazitok. Aby ¢lovek odhalil skuto¢ny
potencial soboty, potrebuje ju prezivat. V tom krasne vidime vzajomné prepojenie vierouky a praxe. PlnSie chapanie
toho, ¢o sobota znamena, obohati na§ zazitok z jej zachovavania. A naopak — spravne zachovavanie soboty nam
pomaha lepsie pochopit’ jej zmysel.

Prezivat’ svitost’ soboty v naSej suc¢asnej spolo¢nosti nie je vobec jednoduché. V dnesnom svete nie je ni¢ svité. Podla
kalendara su vSetky dni rovnaké a navzajom zamenitel'né. Biblia v8ak pripomina, Ze vSetok ¢as nie je rovnaky; uréity
Cas je svity. Vytvara tak zvlastnu prilezitost’ okusit’ Boziu pritomnost’.

Dalsim charakteristickym znakom sucasnej doby je to, Ze vikend sa chape ako ¢as volna, ktory je uréeny na osobné
uspokojenie a zaluby alebo ako prilezitost’ dobehnut’, ¢o sme pre rychle Zivotné tempo nestihli urobit’ v tyZdni. Takyto
egocentricky pohl'ad je v priamom rozpore s biblickym konceptom svitenia soboty, ktory je zamerany na Boha, jeho
konanie a na blizneho.

Prikézanie hovori: ,,Sest’ dni bude§ pracovat’ a robit’ akékol'vek svoje dielo. Ale siedmy deni je sobota Hospodina,
tvojho Boha. Nebudes robit’ nijakého diela...” (2 Moj 20,9.10) To znamena, Ze sobota nie je uréend na zabezpecovanie
si svojho Zivobytia alebo zvySovanie Zivotnej urovne. (Neh 13,15-22) Naopak, ma byt odpo-¢inkom od telesnej
namahy a prace, ktoru ¢lovek v tyzdni kona.

Boh nas vyzyva, aby sme na 24 hodin odlozili svoju pracu (aj ked’ sa nam ju nepodarilo dokon¢it’). Tym nas chce
naucit, ze najdolezitejSie v Zivote nie je to, ¢o robime my, ale to, Ze sa s nami chce stretntit’. Prichddza k nam so
svojim pozehnanim. Zachovavanim soboty teda vyznadvam, ze ma nespasi to, ¢o robim ja, ale to, ¢o robi Boh. Spasenie
nie je vysledkom mojich skutkov a méjho snazenia, ale prijatie toho, ¢o urobil Boh.

Samozrejme, prichodom soboty sa zivot nezastavi. Su urcité zékladné zivotné potreby (nase aj tych, ktori st od nas
zavisli), ktoré musime naplnit. Vyraz ,,pamétaj“ naznacuje, Ze na sobotu je potrebné pripravit’ sa. (2 Moj 20,8) Text z
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2 Moj 16,23 pripomina dblezitost’ predvidavosti v priprave, aby to, ¢o sa da pripravit’ a zariadit’ vopred (napriklad
jedlo alebo oblecgenie), ¢lovek neodkladal na sobotu a neoberal sa tak o skusenost’ jedine¢nosti tohto diia. Nie nadarmo
sa v JeziSovej dobe piatok nazyval ,,dfiom pripravy®. (Mar 15,42; Luk 23,54)

Porovnanim verSov 1 Moj 1,5; 3 Moj 23,32 a Luk 23,54-56 zistime, Ze podla biblického poéitania sa den zacina
zapadom slnka. Sobota ako den sviato¢ného od-poéinku teda trva od zapadu slnka v piatok veéer do zapadu slnka v
sobotu vecer.

Pretoze ¢lovek je tvor spologensky a potrebuje I'udi, v 2 Moj 23,3 Boh hovori, Ze nasa skisenost’ v budovani vztahu s
nim bude bohatsia, ked’ v Bozi defi navstivime ,,svité zhromazdenie“. Spolo¢ensky aspekt nagho naboZenstva je vel'mi
délezity. Cim blizsie sme k Bohu, tym blizsie budeme aj k svojim bliznym. Je to nie¢o podobné ako $pice na kolese
bicykla. Cim blizsie su k stredu, tym blizsie su aj k sebe navzajom.

Velkou prekazkou spravneho svitenia soboty je negativisticky pohl'ad na sobotu. Nemali by sme sa starat’ o to, ako sa
vyhnat' tomu, ¢o sa v sobotu robit’ nesmie, ale skor objavit’, ¢o méZeme urobit,, aby nasa sktisenost’ so sobotou bola ¢o
najbohatSia a najpln$ia. K sobote by sme mali pristupovat’ ako k nadhernej prileZitosti, nie ako k neradostnej
povinnosti. Otazku, tykajucu sa zachovéavania tohto diia, Fudia asto zaginaju slovami: ,,Co zI¢é je na tom, ked'...?* Ked’
sa budeme snazit’ uréit’ presnti hranicu medzi tym, ¢o sa smie a ¢o sa nesmie, alebo ¢o vietko mdézeme urobit’ bez toho,
aby sme prestupili prikizanie, nase prezivanie soboty bude ochudobnené. Ani zd’aleka sme nepochopili zmysel soboty.
Hlavnym zmyslom zachovavania soboty je uvedomit’ si svoju skutoénu identitu vo vztahu k Bohu, k inym 'ud’om a k
svetu, v ktorom Zijeme. Mali by sme urobit’ vSetko pre to, aby sme zachovali jedine¢nost’ tohto diia. Mnohi zistili, Ze
neformalne stretnutie ¢lenov rodiny na zadiatok a koniec soboty je pre nich vzajomnym obohatenim. Vsetko, ¢o
obohacuje nas vztah s Bohom, je spravne; vSetko, ¢o ho ochudobiiuje alebo odputava nasu pozornost’ od neho, nie je
na mieste (napriklad priprava zlozitého jedla, Citanie svetskej literatury, sledovanie serialov alebo Sportovych prenosov
v televizii atd’.) Zmysluplné svitenie soboty nepride nahodou. VyZaduje si starostlivé planovanie. Ked’ poslichneme
Bozie rady, sobota sa nam stane poteSenim, ba priam rozkosou. Ved’ tak to Boh aj chcel. (1z 58,14)

3. Zmena soboty — Luk 4,16; Mat 24,20; Sk 13,42.44

Nova zmluva sa o sobote zmieniuje 60-krat. Nenachadzame tu v8ak priamy prikaz k zachovavaniu soboty. Napokon,
Nova zmluva nikde nanovo nedefinuje Bozi zékon. Tvrdenie, Ze prikazanie o sobote bolo zrusené a Ze v Novej zmluve
sa neopakuje, neobstoji, pretoZe napriklad ani druhé prikazanie nie je znovu uvedené, a predsa zostdva nadalej v
platnosti.

Pocas svojej pozemskej sluzby sa Jezi$ neraz dostal do sporu s farizejmi a zakonnikmi kvoli tomu, ako spravne svitit
sobotu. Samotny Jezi§ sobotu zachovaval a aktivne sa podielal na bohosluZzobnom Zivote zhromazdenia. (Luk 4,16)
Namiesto toho, aby ako ,,Pan soboty* sobotu zrusil, aplikoval ju na vSetkych, pretoZze bola ,,ustanovena pre ¢loveka“.
(Mar 2,27) Pisatelia evanjelii uvadzaji sedem zazrakov, ktoré JeZi§ vykonal v sobotu. Tymto spravanim sa JeZi§ snazil
uviest’ zachovavanie soboty na spravnu mieru, zbavit' ju zakonnickych primesi a mnoZstva nanosov legalistickych
prikazov zidovskych rabinov, ktoré z nej urobili bremeno. Jezi§ nehovori ni¢ o zachovavani nedele. Naopak,
predpokladé, Ze jeho uéenici budu po jeho vzkrieseni svitit' sobotu. (Mat 24,20) Tazko povedat, &i by Jezi§ riskoval
svoj zivot pri sporoch a hadkach pre sobotu, keby vedel, Ze onedlho (po jeho vzkrieseni) sobota strati pre jeho
ucenikov vyznam. Jezi§ sa nehadal s farizejmi kvoli obriezke alebo obetnym zakonom, pretoze jeho smrt'ou na krizi
stratili pre jeho nasledovnikov zavéznost'.

Aj JeziSovi ucenici re$pektovali sobotu. Lukas hovori o zenach, ktoré po JeziSovej smrti ,,v sobotu podl'a prikdzania
odpog¢ivali“. (Luk 23,56) Aj s odstupom nie-kol’kych desat’ro¢i novozmluvni pisatelia ozna¢uju nedelu ako ,,prvy defi
tyzdia“; nikdy nie nejakym inym nazvom, napriklad ,,dent vzkriesenia®, ,,svity dei*, alebo ,,defi odpoé¢inku“. Pohania
poznali apo$tola Pavla ako ¢loveka, ktory zachovava sobotu. (Sk 13,42-44; por. 13,14; 17,1.2; 18,4) Aj ked
evanjelizovat’ sa da v ktorykol'vek dei tyzdia, Pavel zamerne kaze v sobotu, aby aj pohanom poukazal na zavéznost’
tohto dita pre vietkych, ktori sa pripojili ku krestanskej cirkvi. Zidia v Jeruzaleme boli dobre informovani o Pavlovych
aktivitach na misijnych cestach, a predsa mu nikde nevytykaj(, ze prestupil prikazanie o sobote. Keby Pavel ucil
novych kresta-nov zachovavat' nedel'u, nemohol by sa branit’ slovami zo v Sk 24,14. Zidia by mu to v tomto spore
urgite pripomenuli.
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Najlep$im argumentom pre svitenie soboty v apostolskej cirkvi je skutocnost, Zze v Novej zmluve nie je nijaka
zmienka o zmene bohosluzobného diia. Musime si uvedomit’, Ze vel'ka ¢ast’ prvych krestanov bola zo zidovstva. Tito
zidokrest'ania cely zivot svitili sobotu. Keby nastala nejaka zmena, bol by to uréite drasticky rozchod s tym, na ¢o boli
zvyknuti. Uréite by to vyvolalo aspoii také ostré vymeny nazorov, ako obriezka, o ktorej hovoria mnohé kapitoly
apostolskych spisov. To, Ze problém soboty sa nikde neriesi, sved¢i 0 tom, Ze nebola predmetom diskusii.

V Biblii nikde nenachadzame prikaz zachovavat’ niektory iny den nez sobotu. Nijaky iny denl nie je vyhlaseny za svity
alebo oddeleny. Podl'a Pisma Jezi§ Kristus, ani jeho apo$tolovia nezmenili dein odpocinku. Ak vacésina krestanov
povazuje dnes za bohosluzobny defi nedel’u, je prirodzené polozit’ si otazku, kedy a kde doslo k tejto zmene.

Posun zo soboty na nedel’'u prebiehal postupne a mal r6zne priciny. Prvé spravy

o tom, ze krest'ania zachovavali nedel’u ako tyzdenny dent odpocinku, pochadzaji z druhej polovice 2. storocia, teda asi
60 rokov po smrti apoStolov (a to len z Rima a Alexandrie). Existuju vSak dokazy, ze vacsina krestanov este vo 4. a 5.
storo¢i povazovala sobotu za zvlastny de. Sved¢i to o tom, Zze zmena neprebiechala nahle, ale bola vysledkom
dlhodobého procesu.

Je zaujimavé v8imnuat’ si, aké dévody pre tito zmenu udavaju cirkevni otcovia. Uvadzaju, Ze v prvy dei tyzdna bolo
stvorené svetlo (Justin Martyr), Ze nedel’a je 6smy den tyzdna (Barnabas), ze Kristus bol v tento den vzkrieseny. Nova
zmluva vSak hovori, Ze pripomienkou vzkriesenia Jezisa Krista je krst (Rim 6,3.4); pamiatkou stvorenia je podla
Biblie sobota. Okrem toho Barnaba$ tvrdi, Ze ,,siedmy defi sa nedd zachovavat®, Ireneus Ze ,siedmy den nie je
potrebné svitit', pretoze kazdy den je svity“ a Tertulian Ze ,,siedmy defi nemusime zachovavat’, pretoze zachovavame
nedel'u. Tertulidn zaroven pripomina, Ze svitenie nedele nema ,,Zziadny biblicky dévod, no zachovavanie nepisanej
tradicie sa da ospravedlnit, ak je dolozena zvykom®.

Je pozoruhodné, Ze ziadny pisatel’ 2. a 3. storocia necituje biblicky text ako autoritu pre zachovavanie nedele miesto
soboty. Barnabas, Ignacius, Justin, Ireneus, Tertulian, Klement Rimsky, Klement Alexandrijsky, Origenes, Cyprian ani
nikto z tych, ¢o Zili v ¢ase, ked’ nastala zmena, na jej zdovodnenie neuvadzaju ani JeZiSov prikaz ani nijaky biblicky
text.

Pretoze tato zmena sa neda biblicky oddvodnit, povazuju adventisti zachovavanie nedele za vaznu odchylku od
apostolskej viery a praxe. Ako pokracovatelia reformacie povazuju za nutné vyzyvat’ 'udi, aby sa vratili k biblickej
praxi a vernosti biblickému uceniu.

I1. Vykladové poznamky

1. Skor nez Pismo spomina prva udalost’ 'udskych dejin, hovori o ustanoveni soboty. V prvej sprave o stvoreni je Boh
nazvany Elohim. Toto meno sa vzt'ahuje na Boha, ktory je Bohom celého vesmiru, nielen Bohom Izraela. (1 Moj 1,1)
Ti, ¢o tvrdia, Ze sobota pre krestanov nie je zavdzna, musia spochybnit’ jej pévod z raja a dokazovat, ze sobota je
zidovské ustanovenie, ktoré platilo len pre tento narod. Biblia vSak nikde nehovori o tom, ze by nejaky pamitnik bol
zavedeny starocia alebo tisicro¢ia po udalosti, ktori mal pripominat’. Ak je sobota paméatnikom stvorenia (2 Moj 20,8-
11), potom musi zacat’ fungovat’ od udalosti, na ktoru poukazuje. Pascha sa zacala svitit’ od vyvedenia z Egypta;
Izraelci postavili na brehu Jordana dvanast’ kameriov hned’ po jeho prekroéeni; Vecera Panova bola ustanovena v pred-
vecer JeziSovej smrti.

Rajsky povod soboty jej dava moralnu podstatu a univerzalnu platnost. NemoéZeme ju preto oznacit’ za ceremonialnu
zalezitost, ktora platila len pre uréitych I'udi v uréitom ¢ase a na uréitom mieste. Sobota nie je ,,zidovska®, ale, ako
hovori prikazanie, je to ,,sobota Hospodina, tvojho Boha®. Prikazanie nehovori ,,$est’ dni budes pracovat’, ale jeden den
je sobota Hospodina, tvojho Boha“, ale ,,Sest’ dni budes pracovat'..., ale siedmy def je sobota Hospodina, tvojho Boha*.

2. V Novej zmluve je osem textov, v ktorych sa spomina ,,prvy deni tyzdiia“. Ako sme uz povedali, nijaky biblicky
pisatel’ nenazyva nedel'u ,,diiom vzkriesenia®“, ale jednoducho ¢islovkou, teda bez akéhokol'vek zvlastneho vyznamu.
Jeden z tychto 6smich textov hovori, ze Jezi§ vstal z mitvych prvého dna tyzdina (Mar 16,9), Styri st uvedené v
suvislosti s prichodom zien k JeziSovmu hrobu. (Mat 28,1; Mar 16,2; Luk 24,1; Jan 20,1) Lukas jasne hovori, zZe Zeny
§li k JezisSovmu hrobu v nedel’u preto, Ze tento deil nepovazovali za svity. Zdoraziuje pritom, Ze ,,v sobotu podla
prikdzania odpocivali®. (Luk 23,56)

Jan 20,19 je $iesty text, ktory hovori o tom, ze Jezi§ sa zjavil uéenikom prvého dia tyzdia — v den svojho vzkriesenia.
Ucenici sa nezhromazdili, aby oslavovali vzkriesenie (ako by to niektori radi uvitali), pretoze vo zmfitvychvstanie este
ani neverili. Boli zhromazdeni za zamknutymi dverami, pretoze sa bali zidovskych vodcov naroda.



Siedmy text sa nachadza v 1 Kor 16,2. Takmer kazdy biblicky slovnik uvadza tento ver$ ako ,,dokaz* toho, ze prvotna
cirkev svitila nedel'u. Zial, prianie je otcom myslienky. V texte Pavel jasne hovori, Ze krestania si maju odlozit’ dary
,,u seba“ (par heauté). To znamena, ze krestania v tento den neboli v zhromazdeni, ale doma. Skoda, e niektoré
preklady tendenéne vynechavaja slova ,,u seba“.

Sk 20,7 je poslednym textom, kde sa spomina prvy den tyzdina a jedinym, ktory hovori o nabozenskom zhromazdeni.
Je jasné, Ze stretnutie sa konalo vecer. (v. 7b8) Dovodom stretnutia bola rozlucka s apoStolom Pavlom, ktory mal
odist. Lukas tento pribeh uvadza preto, ze Pavel vzkriesil Eutycha. (V Sk 20 a 21 Luka$ pouziva spolu 13
chronologickych tdajov.) Ak Lukas pouziva zidovské pocitanie (¢o je vel'mi pravdepodobné), zhromazdenie sa konalo
v sobotu vecer, a to nedokazuje ni¢ o zachovavani nedele. Ak sa konalo v nedelu vecer, sotva méZeme prileZitostn
vecerni poboznost’, zvolantl kvoli rozlucke s Pavlom, povazovat za dokaz pravidelnej bohosluzby v nedel’u rano.
Ziadny iny text totiz nehovori, Ze by sa krestania v nedel’u pravidelne schadzali.

Niektori krestania pokladaji Zj 1,10 za ,,dokaz", Ze nedel’a sa v biblickych dobach povazovala za ,,dent Panov*. To, ze
to tak bolo o niekor’ko storo¢i neskor, vsak nedokazuje pravdivost’ tohto tvrdenia v dobe apostola Jana. Je pravda, Ze v
2. storo¢i sa tymto terminom ozna¢ovala vel’konoéna nedel’a; na nedel'n veobecne bol viak aplikovany ovela neskér.
Pismo by sme vSak nemali vykladat’ tradiciou, ale Pismom. Biblia jasne ukazuje, ktory den si Boh oddelil. (trikrat v 2
Moj 20,8-11; Mar 2,27.28; 1z 58,13)

3. Niektori by radi povazovali vers Gal 4,10 za odstdenie svitenia soboty. Predovsetkym si musime uvedomit, Ze
kontext tohto ver$a sa netyka Desatora (podobne ako Kol 2,16 a Rim 14,5.6). Gal 4,10 nespomina sobotu, ale dni, ku
ktorym sa byvali pohania opét’ vracaji. Zachovavali azda tito pohania pred svojim obratenim sobotu? Ak mal Pavel
na mysli konkrétny den, preco nepouzil jednoznacné slovo, ale vSeobecné oznacenie ,,dni“?

Rim 14 hovori o asketickych skupinach, ktoré spajaju jedenie s urcitymi diami. V konkrétne pdstne dni zrejme
odmietali niektoré druhy jedla a pitia (mésité jedla a vino). (v. 21)

4. Zo Sestdesiatich novozmluvnych textov o sobote je Kol 2,16 jedinym miestom, kde je zmienka o sobote v
negativnom zmysle. Tento text varuje pred zakonnickym zachovavanim ,,sviatkov, novmesiacov a sobot“. Apostol tu
nema na mysli sobotu v jej rajskej podobe, ale v prekrutenom zidovskom zmysle a s l'udskymi ustanoveniami, ktoré su
spojené s astrologiou a uctievanim anjelov. Tento ver$ je proti uritému, nie kazdému dodrziavaniu soboty. Text
nehovori, Ze sobota bola zruSend, a uz vobec nezakazuje jej zachovavanie, podobne ako Pavel nezakazuje a nerusi
jedenie a pitie celkovo. Pavel varuje pred tymi, ktori ,,stdia” (posudzuju, kritizuji, odsudzuju) veriacich kvoli robeniu,
jedeniu a dotykaniu sa veci, ktoré st len ,,Lud-skymi prikazmi a u¢enim* a ,,svojvol'nou naboznostou, poniZenost'ou a
tryznenim tela“. (v. 20.21.23) Kol 2,16 hovori, ze veriaci ¢lovek by nemal dopustit, aby mu ini diktovali malicherné
pravidla v stvislosti s bohosluzbou a stravovanim.

Tento text nemdézeme vztiahnut' na Stvrté prikazanie, pretoze:

a) slovo ,,zakon*“ (nomos) ani slovo ,,prikdzanie* (entolés) sa v liste Kolosanom nenachadza; nehovori sa tu teda o
Bozom zakone — Desatore — a o $tvrtom prikazani

b) Pavel mieri hlavne na ,,filozofiu* a ,prazdne klamy*, ¢o je spojené s ,uctievanim anjelov*, ,,zivlami sveta®“ a
asketizmom v jedeni a piti. To znamena, Ze nehovori o niecom, ¢o ma bozsky povod v raji.

Text teda odsudzuje ,.kolosku herézu‘; nie kazdé jedenie, pitie a zachovavanie soboty, ale len to, ktoré je spojené s
nebiblickymi asketickymi predpismi, uctievanim anjelov a prekonanym zakonnictvom.

5. Je nespravne tvrdit, Ze rimsky cisar Konstantin zmenil vo 4. storo¢i zachovavanie soboty na zachovavanie nedele.
Nedera sa svitila uz predtym a sobota e$te staro¢ia potom. Jeho rozhodnutie bolo len vyvrcholenim uréitého trendu,
ktory v cirkvi uz existoval. Jeho vynos zo 7. 3. roku 321, ktory znel: ,,Nech v ctihodny den slnka magistraty a
obyvatelia miest odpo¢ivaja a vSetky dielne nech st zatvorené®, mal predovsetkym ob¢iansku autoritu. Az neskor
cirkevny snem v Laodicei vydal nariadenie: , Krestania nemajii napodobiovat’ Zidov a byt v sobotu necinni, ale majt
v tento den pracovat’. Denl Panov si v8ak maju krest'ania zvIast’ uctit’ a pokial’ mozno nepracovat’.” Neskorsie cirkevné
vynosy uréuja prisne tresty pre tych, ktori by neposluchli a pracovali v nedel’u alebo nepracovali v sobotu.

6. Sobota ma tieZ eschatologicky rozmer. Ked’ ju spravne zachovavame, uz teraz v nej smieme okusit’ predchut’ nebies.
V zhone zivota sa mézeme zastavit’ a v zarodku prezivat’ to, ¢o raz v plnosti budeme prezivat v Bozom kral'ovstve.
Podobne, ako sa stary Izrael na ceste do pozemského Kanaanu kazdy siedmy deni zastavil, aby v sobotu oslavoval
svojho Boha, tak aj my krest’ania sa na ceste do nebeského

Kanaanu kazdu sobotu zastavime, aby sme v Kristovi nasli a prezivali pravy odpo-¢inok, ktory v plnej miere okusime
aZ na novej zemi. (Zid 4,1-11)
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III. Praktické dosledky

Sobota je skutoéne znamenim alebo symbolom pravd, ktoré si my ludia potrebujeme najviac pripominat’: 0 podstate
Boha (Boh je laskavy Stvoritel’, ktory nas stvoril na svoj obraz); o podstate ¢loveka (sme stvorenie, ktoré je zavislé od
Boha a len v iom nachadza trvali radost); o podstate spasenia (prist’ vo viere k Bohu s prazdnymi rukami); o podstate
hriechu (nezavislost’ od Boha); d’alej pravdy

o stvoreni, vykupeni, budicom svete (Zid 4,9), o nedostato¢nosti veci, o nadradenosti asu nad priestorom, o
dolezZitosti uctievania Boha atd’. Sobota nas u¢i vypnat, nebyt’ stale v ¢innosti, nezamerat’ sa len na svoje konanie. Ma
tak protistresovy naboj. Pomaha nam ucit’ sa umeniu spravne odpocivat’.

Kym zvierata Ziji len v pritomnosti, bez vycitiek z minulosti alebo nadeje do budicnosti, ¢lovek si uvedomuje
minulost, pritomnost’ aj budticnost’. Sobota ndm pripomina vyznam kazdého ¢asového tseku. Poukazuje na to, ze sme
Bozim stvorenim, ukazuje vyznam prace, odpocinku a bohosluzby v pritomnosti a si¢asne upriamuje nasu pozornost’
na obnovu rajskych podmienok v budiicnosti pri druhom prichode Jezisa Krista.

Sobota tak dava odpoved’ na tri zakladné otazky, ktoré vzdy trapili Tudstvo: Od-kial' pochddzam? Pre¢o som tu? Kam
spejem? U¢i ma, ze:

(1) som diet'atom milujiceho nebeského Otca, ktory sa cheel podelit’ 0 svoju radost’, preto stvoril ¢loveka

(2) zmyslom zivota je spolocenstvo s Bohom a tym aj obnova Bozieho obrazu vo mne, ktory hriech porusil

(3) jedného dia bude opét’ obnovené rajské spolo¢enstvo s Bohom a zavladne trvaly pokoj. Tato obnova nie je zavisla
od mdjho konania, ale od stvoritel'sko-vy-kupitel'skej moci BoZe;j.

Kazda nova sobota pripomina zabudlivému hrie$nikovi to, ¢o potrebuje vediet’ najviac — kto je Boh, kto je on, aky je
povod vsetkého, aky ciel’ ma vSetko a ako tento ciel’ dosiahnut’.

Sobota je Bozim darom celému Fudstvu. Namiesto toho, aby sme sa v samolibosti chvalili tym, ¢o robime alebo
nerobime, skisme vZdy nanovo preZit' radost’, ktora nam Boh v sobote pontka a podelme sa 0 fiu aj s druhymi. (Iz
58,14; 7 92,1-5)



